
Workshop 9. & 16.02.2024



Tag 1 - Technische Voraussetzungen



Best of Masterclass 2024 - Vorgaben
Länge: 

Mindestens 20 min., maximal 40 Minuten 
Format: Querformat (Horizontal)  
Qualität: HD (Zoom)  
Full HD 1920 x 1080 pixel 

Call to Action 

Follow-Up-Termin 
Serve & Sell 
Newsletter 

Dein Video einreichen:  
wetransfer.com - Link:  
E-Mail: bom@up-lift.de 
Name: NAME-Vorname_Titel_Jahr-Monat-Tag 

mailto:bom@up-lift.de


Videos Erstellen

1. Smartphone 2. Digitalkamera 3. Computer



Vor- und Nachteile

Smartphone Digitalkamera Computer

Qualität  ⭐ meist gut  ⭐ ⭐⭐  hoch, aber 
zusätzl.Mikrofon notwendig

Zusätzliches Mikrofon, Kamera 
und Aufnahme-Software 
notwendig

Übertragung ⭐ ⭐ nicht notwendig Mit Kabel oder SD-Karte ⭐⭐ Nicht notwendig

Verarbeitung  Editieren direkt auf dem 
Smartphone möglich ⭐ ⭐ Auf Computer mit Editier-Software

Kosten ⭐⭐⭐ niedrig Kamera, Kabel, Mikrofon, Schnitt-Software und Speicherkarten 
notwendig

Work-Flow ⭐⭐ einfach Komplexer



Bild-Komposition Horizontal

Zu viel Platz ❌



Bild-Komposition Horizontal

✅



Bild-Komposition Horizontal

✅



Bild-Komposition Vertikal

Zu viel Platz Lässt dich 
klein wirken ❌



Bild-Komposition Vertikal

Dein Profil sollte in diesem 
Bereich zu sehen sein

✅



✅

Warum? Denke an: Social Media 



✅

Lass’ Platz für  
Texte und Buttons



Wie kannst Du Videos editieren?

✨

PC Apple/Mac

Computer (Desktop/Laptop) Windows Movie Maker: Link 

 

iMovie 

Android iOS

Mit dem Smartphone/Tablet Kinemaster iMovie Adobe Rush

Für Stories & Reels 
(Vertikal Format)

https://www.chip.de/downloads/Windows-Movie-Maker_13007023.html


Demo: Editieren mit iMovie (Desktop)



Demo: Editieren mit iMovie (App) Schritt 1



Demo: Editieren mit iMovie (App) Schritt 2



Wie kannst Du Deine Videos mehrfach verwerten?

✨

Demo: In neues Format überführen (Adobe Rush) Posten als Story



Welche Technik brauche ich wirklich?

✨

⭐⭐⭐⭐⭐⭐

Lavalier Mikrofon Funk MikroStativ

https://amzn.to/3qrYmgo


Welche Technik brauche ich wirklich?

✨



Tag 2 - Videos Erstellen & Workflow





Video Work-Flow

Workflow Smartphone Digitalkamera Computer

Aufnehmen/ 
Übertragen

Editieren/ 
Veredeln

Speichern/Export/ 
Upload

OBS (PC/Mac) Ecamm (Mac)

iMovie (iOS)Kinemaster (iOS) iMovie (iOS)Adobe Premiere 
Rush (PC & iOS)



Video Work-Flow

Workflow Smartphone Digitalkamera Computer

Aufnehmen/ 
Übertragen

Editieren/ 
Veredeln

Speichern/Export/ 
Upload

OBS 
(PC/Mac)

Ecamm 
(Mac)

iMovie 
(iOS)

Kinemaster 
(Android & iOS)

iMovie (MacOS)Adobe Premiere Rush 
(PC & MacOS)

Adobe Premiere 
Rush (PC & iOS)

Auf GerätAuf Gerät



Workflow - Unterschiede

Smartphone Digitalkamera Computer

Qualität  ⭐ meist gut  ⭐ ⭐⭐  hoch, aber 
zusätzl.Mikrofon notwendig

Zusätzliches Mikrofon, Kamera 
und Aufnahme-Software 
notwendig

Übertragung ⭐ ⭐ nicht notwendig Mit Kabel oder SD-Karte ⭐⭐ Nicht notwendig

Verarbeitung  Editieren direkt auf dem 
Smartphone möglich ⭐ ⭐ Auf Computer mit Editier-Software

Kosten ⭐⭐⭐ niedrig Kamera, Kabel, Mikrofon, Schnitt-Software und Speicherkarten 
notwendig

Work-Flow ⭐⭐ einfach Komplexer



Video Work-Flow: 1. Smartphone

1.1.1 Aufnehmen/Übertragen: AirDrop (Mac)

iPhone: Air Drop https://www.youtube.com/watch?v=TSgdI5x0DPs



Video Work-Flow: 1. Smartphone

1.1.2 Aufnehmen/Übertragen: Kabel (Mac)

iPhone: Lighting Kabel https://youtu.be/BcTBPbJcMeg?si=ElX_LqoZpKLE4TpZ&t=89

https://youtu.be/BcTBPbJcMeg?si=ElX_LqoZpKLE4TpZ&t=89


Video Work-Flow: 1. Smartphone

1.1.3 Aufnehmen/Übertragen: Android auf Computer

https://www.youtube.com/watch?v=tbC37bd7OWw



Video Work-Flow: 1. Smartphone

1.2 Editieren: Canva

Video



Video Work-Flow: 1. Smartphone

1.3 Speichern / Upload / Logo Hinzufügen

Video suchen Video Hochladen Editor Modus Logo suchen Logo hinzufügen Logo platzieren 
und speichern



Video Work-Flow: 2. Digitalkamera

2.2.2b Editieren: iMovie



Video Work-Flow

Workflow Smartphone Digitalkamera Computer

Aufnehmen/ 
Übertragen

Editieren/ 
Veredeln

Speichern/Export/ 
Upload

OBS 
(PC/Mac)

Ecamm 
(Mac)

iMovie 
(iOS)

Kinemaster 
(Android & iOS)

iMovie (MacOS)Adobe Premiere Rush 
(PC & MacOS)

Adobe Premiere 
Rush (PC & iOS)

Auf GerätAuf Gerät



Workflow - Unterschiede

Smartphone Digitalkamera Computer

Qualität  ⭐ meist gut  ⭐ ⭐⭐  hoch, aber 
zusätzl.Mikrofon notwendig

Zusätzliches Mikrofon, Kamera 
und Aufnahme-Software 
notwendig

Übertragung ⭐ ⭐ nicht notwendig Mit Kabel oder SD-Karte ⭐⭐ Nicht notwendig

Verarbeitung  Editieren direkt auf dem 
Smartphone möglich ⭐ ⭐ Auf Computer mit Editier-Software

Kosten ⭐⭐⭐ niedrig Kamera, Kabel, Mikrofon, Schnitt-Software und Speicherkarten 
notwendig

Work-Flow ⭐⭐ einfach Komplexer



Video Work-Flow: 2. Digitalkamera

2.1 Aufnehmen/Übertragen (über USB Kabel) PC

Mac

(über SD Karte)



Video Work-Flow: 2. Digitalkamera

2.2.1 Editieren: Adobe Premiere Rush 

Adobe Rush ist 
erhältlich für  

💻 PC / Mac 

📱iOS / Android



Demo: 2.2.3 Adobe Rush



Video Work-Flow: 2. Digitalkamera

2.2.2 Editieren: iMovie



Video Work-Flow: 2. Digitalkamera

2.3 Speichern / Upload

bom@up-lift.de

Dein Video einreichen:  

wetransfer.com  

E-Mail: bom@up-lift.de 

Name: NAME-Vorname_Titel_Jahr-Monat-Tag 

bom@up-lift.de 

mailto:bom@up-lift.de
mailto:bom@up-lift.de


Video Work-Flow

Workflow Smartphone Digitalkamera Computer

Aufnehmen/ 
Übertragen

Editieren/ 
Veredeln

Speichern/Export/ 
Upload

OBS 
(PC/Mac)

Ecamm 
(Mac)

iMovie 
(iOS)

Kinemaster 
(Android & iOS)

iMovie (MacOS)Adobe Premiere Rush 
(PC & MacOS)

Adobe Premiere 
Rush (PC & iOS)

Auf GerätAuf Gerät



Workflow - Unterschiede

Smartphone Digitalkamera Computer

Qualität  ⭐ meist gut  ⭐ ⭐⭐  hoch, aber 
zusätzl.Mikrofon notwendig

Zusätzliches Mikrofon, Kamera 
und Aufnahme-Software 
notwendig

Übertragung ⭐ ⭐ nicht notwendig Mit Kabel oder SD-Karte ⭐⭐ Nicht notwendig

Verarbeitung  Editieren direkt auf dem 
Smartphone möglich ⭐ ⭐ Auf Computer mit Editier-Software

Kosten ⭐⭐⭐ niedrig Kamera, Kabel, Mikrofon, Schnitt-Software und Speicherkarten 
notwendig

Work-Flow ⭐⭐ einfach Komplexer



Video Work-Flow: 3. Computer

2.1.1: Aufnehmen/Übertragen mit Zoom



Video Work-Flow: 3. Computer

2.1.2: Aufnehmen/Übertragen mit Streamyard

Einfache Bedienung für PC und Mac



Demo: StreamYard: Aufnehmen und Live gehen



Demo: StreamYard: Aufnehmen

https://www.youtube.com/watch?v=8Mrylaiw8Tg



Video Work-Flow: 3. Computer

2.1.3: Aufnehmen/Übertragen mit OBS
✓Software Basiert  
✓Für PC, Linux und Mac 
✓Kostenlos 
✓Virtuelle Kamera 
✓Szenen frei gestalten 

Info und Download: 
www:obsproject.com 



Demo: OBS: Aufnehmen



Video Work-Flow: 3. Computer

2.1.3: Test Aufnahme mit OBS



Video Work-Flow: 3. Computer

2.1.4: Aufnehmen/Übertragen mit Ecamm-Live

✓Für Mac 
✓Software basiert 
✓Kapazität / Qualität 
✓Funktionalitäten  
✓ Integration mit Peripherie 
✓Freie Gestaltung von Szenen 
✓Für Anfänger und Profis 
✓Profiversion  

Kosten:  
192 USD/Jahr 
14 Tage Trial 

Info & Website 
Ecamm Live 



✨

Ecamm Live Demo



Video Work-Flow: 1. Smartphone

3.2 Editieren mit Canva (Desktop)



Extras !



App Idee: Video Teleprompter

✨



Video Kompressor

https://www.freeconvert.com/video-compressor



Video über Powerpoint-Präsentation aufnehmen

Cameo-Bild in Powerpoint einblenden und mit Untertiteln aufnehmen

https://www.youtube.com/watch?v=1DIhSov8Xv8



Dein BOM- Video

Speichern / Upload

bom@up-lift.de

Dein Video einreichen:  

wetransfer.com  

E-Mail: bom@up-lift.de 

Name: NAME-Vorname_Titel_Jahr-Monat-Tag 

bom@up-lift.de 

mailto:bom@up-lift.de
mailto:bom@up-lift.de


daniel@erfolgreich.live


